OU3KyNbTypHBIE 3aHATHS B IETCKOM Cafy.
Cpennss rpynmna.
KoHcniekTsl 3anatuii
OPY (obmiepa3BuBaromye yrpaxHeHsI)
. . (McxomHbIe TIOJI0KEHNS)
[T U (IloxBmxkHas urpa)

Maii
cpeaHsisi rpynmna
2 Hexes
3amaun: YHpaxkHATH AeTel B X01p0€ MmapaMu, B COXpaHEHUH YCTOWYMBOTO PAaBHOBECHS MPH XOAb0€ TI0 YMEHBIICHHON
TUIOIIAAH OMOPBI; TOBTOPHUTH MPBIKKH B AJTUHY C MECTa.
O6opynoBaHue: T'MM. 10CKa, 5- 6 LTHYPOB, MSYH.
Yacrte 1
Xonp0a u 6er mapamu, xo/1s0a 1 OeT BpacchImHyI0. [lepecTpoeHne B TpH KOJOHHBL.
Yacte 2 OPY (0e3 npeameTos )
1. W. m. - cToiika HOTY Ha IIUPHUHE CTYIHHU, PyKH MPOU3BOJIBLHO BJOJIb TyaoBulla. [IoqHATE pyku Biepea, XJIOMHYThH B
Jazomy nepea coboil; 0TBECTH PYyKH Ha3aj, XJIOMHYTh B JaJOLIM 32 CIIMHOM; [IEPEBECTH PYKH BIEPEN U XJIOMHYTh B
JIQJIOIIH TIepe]] COOOM, OIYCTUTh PYKH, BEPHYThHCS B HCXOIHOE TIoJIoKeHUe (4-5 pa3s).
2. W. 1. - cToiika HOTH Ha IUPUHE TUICY, PyKH BAOJb TyloBHIIA. [[OBOPOT BIIpaBo, XJIOMHYTH B JI/IOIIHN; BEIIPSIMUTECS,
MIOBOPOT BJIEBO, XJIONHYTH B JIAOLIH, BEPHYTHCS B UCXOIHOE TOJIOKEHHE (4-5 pa3).
3. WM. m. - cToliKa HOTW Ha IIUPUHE CTYIHHU, PYKH Ha MOSAC. PYKH B CTOPOHBI, IOAHATH IIPAaBYIO (JIEBYIO) COTHYTYIO HOTY,
XJIOMTHYThH B JIAJOIIN MO/ KOJICHOM; OITyCTUTh HOTY, BEPHYThCA B HCXOIHOE TOJIoXKeHue (5-6 pas).
4. . n. - cuns, HOTH BPO3b, PyKH Ha MOSIC. PyKH B CTOPOHBI, HAKJIOH BIIEpE]], KOCHYThCS HajlblaMi PYK HOCKOB HOT;
BBINPSIMUTECS, BEPHYTHCS B UCXOIHOE TOJIOXKEHHE (5 pa3).
5. M. m. - nexa Ha >XHMBOTE, PYKH COTHYTHl B JIOKTSX Iepen coOoi. BeiHecTn pykm Bmepeln, MPUIOTHSTHCS
(ITPOT'HYTBCH), BepHYThCS B HCXOHOE TIOJI0XKEHHE (5 pa3).
6. . m. - HOrM clierka paccTaBlCHbI, PYKH NMPOU3BOJLHO. IIpBDKKM Ha OBYX HOrax Ha MECTe B YEpEJOBAHHH C
HEOOITBINION May30# (o cueT BocruraTess 1-8).
OcHoOBHbIE IBHKEHHUSI:
1. PaBHOBecHe - X0ap0a 0 THMHACTHYECKON CKaMelKe OOKOM MPUCTABHBIM I1aroM, Ha CepeiiHe MPUCECTb, BCTaTh U
MIPOWTH JaNblilie (COMUTH, HE TIPhITast).
2. [IpbDKKH B JUIMHY C MECTa Yepe3 MIHYPhI, PACCTOSHHE MEXK/Ty ITHYpaMH.
3. [IpokareiBanue Msi4a (OONIBIION AMaMETpP) MEXy KyOukamu (HAOWBHBIMH MSYaMH) «3MEUKOM».
II.1. «KoTiTa M LIEHATA».
Lenb: yuuTh KpacuBO MEpPeIBUTaThCSl HA HOCOYKAX, COSJIUHATE JIBUKEHUE CO CIIOBAMU; Pa3BUBATh JIOBKOCTb.
Xoa wrpel: Urparomux AensT Ha ABe rpynnbl. JleTh omHO#M TPYIIBl M300paxaroT «KOTAT», Hpyrol — «ImeHsT».
«KoTsta» Haxoa9TCs OKOJIO CKaMeHKH; «ILeHATa» - Ha JPYroi CTOpOHE y4acTKa. BocruTarens npeaiaraet «KoTsTam»
noberarp jerko, Marko. Ha cimoBa Bocriutarens: «lllenstal» - Bropas rpymnmna nereit nepenesaet uepe3 ckameku. OHI
OeryT 3a «KOTATaMU» U JIAIOT: «AB-aB-aBy». «KoTsTay, Mstykas, OBICTpO BIIE3aI0T Ha CKaMelKy. Bocrinrarens Bce BpeMst
HaxonuTcs psagoM. «llensta» Bo3BpamaroTcst B cBou 1oMUKH. [locie 2-3-X MOBTOpEHUH, 1eTH MEHSIOTCS POJISIMH, U
Urpa mpoaoJKaeTCsl.

Yactp 3. Xoap0a B KOJIOHHE IO OJTHOMY.



