OU3KyNbTypHBIE 3aHATHS B IETCKOM Cafy.
Cpennss rpynmna.
KoHcniekTsl 3anatuii
OPY (obmiepa3BuBaromye yrpaxHeHsI)
. . (McxomHbIe TIOJI0KEHNS)
[T U (IloxBmxkHas urpa)

Maii

CpeHsAA rpynna

3 Heens1 yIuua
3amaun: YIpaxHATH AeTell B X0Ib0E C OCTAHOBKOH 10 CHTHAITY BOCIUTATENs; X0ap0e u Oery mo Kpyry; MOBTOPUTH
3aJaHus C 0ETOM U MPBDKKAMHU.
O6opynoBaHue: MsYH 1 1I0 KOJIWYECTBY AeTeil, 31T. KOp3UHA, MEIIOYEK C BEPEBKOM.
Yacrs 1
Xonp0a B KOJIOHHE 110 OHOMY; HA CUT'HAJ BOCIIMTATENs: «3aiiKi» - OCTAHOBUTHCS U MOIIPHIraTh HA ABYX HOI'aX, 3aTeM
MPOAOILKUTE X0A60Y; Ha curHAN: «[leTymku!» - ocTaHOBUTBCA, TOMaxaTh PyKaMH BBEpX-BHU3 U pomn3HecTH: «Ky-Ka-
pe-ky!» (He 0bs13aTenbHO CTpOHHBIM X0poM). [loBTOpuTE 3ananust 2 pa3a. Xoans0a u O6er BpacChITHYIO.
Yacrs 2
OCHOBHBIE JBHKECHUS:
Hrpossle ynpaxHEHUsI.
1. «Ilonmanu B kop3uHy». BocnuTtaTtenb cTaBUT 2-3 KOp3UHBL. JleTH CTAHOBSATCS BOKPYT KOP3UHBI HAa PACCTOSHUU 2 M. Y
neTeii mo 2- 3 memodka Jjexart (y Hor). JleTr MeTaroT MEIIOYKH, CTapasch MONacTh B KOp3WHY (CHadaia JeBOYKH, a
MIOTOM MaJILYUKH).
2. «ITogbpock - moiimait». [leTu pacmonaratoTcsi CBOOOIHO TIO BCEH TUTOMAAKE U YIIPAKHSIIOTCS C MSIOM.
HoaBu:xHas urpa
«Ynouka» JleTn CTOAT MO KpYry, BOCIUTATENIb - B IIEHTPE Kpyra, JEpXKUT BEPEBKY, HA KOHLE KOTOPOH IMpHUBSI3aH
Merniodek. [lemaror Bpamaer BEpeBKy 110 KPyTy Yy caMoi 3eMJId, I€TH NepenphIrMBaloT Yepe3 MeIIoyeKk Ha ABYX HOrax
[0 Mepe ero NPUOIIKeHHUS.

Yacrtp 3. Xoap0a B KOJOHHE IO OJTHOMY.



